KOBRA e.V.ist seit Uber 30 Jahren spezialisierte
Fachberatungsstelle in Stuttgart. Hier werden
Kinder und Jugendliche, die sexualisierte Gewalt
erlebt haben, deren Bezugspersonen sowie
Fachkrafte und Ehrenamtliche, die mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten, beraten.

Wir sind ein interdisziplinares Team. Bei KOBRA e.V.
arbeiten Berater*innen und Therapeut*innen sowie
eine Verwaltungsfachkraft.

Beratung und Begleitung von Kindern und
Jugendlichen (mit und ohne Behinderung)
im Fall von sexualisierter Gewalt sowie
deren Bezugspersonen

Beratung von Fachkraften (u.a. ieF-Beratung
im Bereich sexualiserter Gewalt)

Beratung von Jugendlichen, die sich
sexualisiert Ubergriffig verhalten haben

Fortbildung zu verschiedenen Aspekten
sexualisierter Gewalt

Fallsupervision flr Fachkrafte

Unterstidtzung und Begleitung bei der
Entwicklung von Schutzkonzepten

Pravention fur verschiedene Zielgruppen

Seit 1994 wird die Arbeit von KOBRA e.V. durch
gezielte Aktivitaten des Fordervereins im
Bereich Offentlichkeitsarbeit und Fundraising
unterstutzt. FUr die Umsetzung dieser Aufgaben
ist der Férderverein auf die Mithilfe von
Menschen angewiesen, die sich ehrenamtlich

far die Unterstltzung von KOBRA e.V. engagieren.

Sie haben Lust, sich Uber die Patenschaft
hinaus einzubringen? Nehmen Sie Kontakt auf!

KOBRA e.V.

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt an Kindern und Jugendlichen

HolderlinstraRe 20
70174 Stuttgart

Telefon: 0711 / 162 970

Fax: 0711 / 162 97 17

Mail: beratungsstelle@kobra-ev.de
Homepage: www.kobra-ev.de
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FUr Ihre Patenschaft verwenden Sie bitte
folgende Bankverbindung / Spendenkonto:

Evangelische Kreditgenossenschaft eG
IBAN: DE82 5206 0410 0000 4065 1

BIC: GENODEFIEKT

Stichwort: Patenschaft POWER CHILD

KOBRA



.und gemeinsam

mit zwei Mitarbei-
ter*innen der Bera-

tungsstelle sind wir

V' das Praventionsteam.

‘ Gemeinsam geben wir

den Kindern erfahrungsorientierte Informationen

Uber die in der Pubertat anstehenden kérperlichen

Verdnderungen und fuhren die Kinder sensibel an

das Thema sexualisierte Gewalt heran.

Wir unterstitzen Kinder bei der Entwicklung von

Handlungskompetenzen im Umgang mit sexuali-

sierter Gewalt. Mit handlungsorientierten Metho-

den starken wir die Kinder dabei, Grenzen zu setzen

und erarbeiten mitihnen, wie sie

sich Hilfe und Unterstitzung

holen kénnen.

POWER CHILD wurde

1993 von KOBRA e.V. in An-
lehnung an das aus den USA
stammende CAPP (Child Abuse
Protection Program) auf der Basis anerkannter
Qualitatsstandards flr Schualer*innen aller
Altersstufen konzipert. Das Programm wird
seitdem kontinuierlich weiterentwickelt.

2020 wurde POWER CHILD an die verdnderten
Lebensbedingungen der Kinder angepasst.

1. Anfrage der Schulleitung und Vereinbarung Durch die Ubernahme einer Patenschaft fur eine

zur Projektdurchfuhrung vierte Grundschulklasse in Héhe von 1.800 € kann
KOBRA e.V. gezielt und zweckgebunden unterstutzt
2. Elternabend werden. Neben Privatpersonen ist eine Patenschaft
-> Einblick in die Inhalte von POWER CHILD far Unternehmen oder auch fur Vereine und Kirchen-
-> Basisinformationen zum Thema gemeinden attraktiv und interessant.

sexualisierte Gewalt, Sexualpddagogik
und praventive Erziehungshaltung

3. Vorgesprach mit der Lehrkraft

4. Durchfiihrung
An funf Vormittagen ist das Praventionsteam in
der Schulklasse und bearbeitet folgende Inhalte:
-> Kinderrechte
-> Sexualitdt und Sprache
-> Aufklarung, Pubertat und Schwangerschaft
->Gefuhle und Liebe
-> Erpressung und Bedrohung
->Gute und schlechte Geheimnisse
-> Grenzen setzen
-> Sexualisierte Gewalt
-> Hilfe und Unterstitzung holen

An einem Vormittag gibt es eine individuelle
Sprechstunde fur persénliche Fragen und
Anliegen der Kinder.

5. Besuch der Praventionsbeamt*in der Polizei

6. Nachgesprach mit der Lehrkraft




